Weiteres Seminarangebot:
www.michaelawielanj:l.de

Seminarangebot

Vortragsabend
Osteopathische Lasionen — Entstehung und Auswirkung

Lernen Sie mehr iliber Osteopathie:

Sie kénnen gesundheitsschéadigende Situationen am eigenen Pferd vermeiden und BeEeopnische Listonen -
bestehende Probleme besser erkennen.

Durch eine praktische Behandlungsdemonstration bekommen Sie Einblick in die
Therapieform ,,Osteopathie”.

Dauer des Vortrags: 2 Stunden
Vortragskosten: 12,- Euro pro Person

PHYSIOWORKSHOP
Theorie und Praxis mit eigenem Pferd

TOP1: Theorie - beim Reitpferd beanspruchte Muskulatur.
- Die haufigsten Verspannungen und Verkirzungen.
- Auswirkung auf die Gesundheit und den Bewegungsablauf.

TOP 2: Praxis, Demonstration an einem Pferd.
- Dehnungen und Massagetechniken am Pferd.

TOP 3
Praxis - Techniken von TOP3 am eigenen Pferd unter Korrektur.
- pro Gruppe 3 Pferde, Dauer ca. 1 Std.

Dauer des Vortrags: Tagesseminar
Vortragskosten: 40,- Euro pro Teilnehmer
Termine: Nach Vereinbarung - Mindestteilnehmerzahl 10 Personen.

Vortragsabend .
Vortrag, praktische Demonstrationund = |___

anschlieBende Diskussion.

Lernen Sie mehr iliber Osteopathie:

- Anatomie und Biomechanik der Pferdewirbelsaule

- Vermeidung und Therapie von Erkrankungen

- Reiten uUber den Rucken — warum?

- Der unpassende Sattel — eine haufige Ursache fur Ruckenprobleme beim Pferd

Dauer des Vortrags: 2 Stunden
Vortragskosten: 12,- Euro pro Person

Weitere Informationen und Anmeldung
Michaela Wieland,
Freudentaler StraBe 23, 74369 Lochgau

Tel.: 07143 / 46 93 85
e-mail: info@michaelawieland.de
www. michaelawieland.de
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Seminarangebot

Regionales Sattelseminar
Haben Sie den passenden Sattel fiur lhr Pferd?

Muskelverspannungen, Wirbelblockaden und — entzindungen entstehen nicht selten auf Grund
eines unpassenden Sattels.

Um die Ursache bestehender Rickenprobleme beurteilen zu kénnen, haben sich verschiedene
DIPO Pferdeosteotherapeuten zum Thema , Sattel” weitergebildet.

In regionalen Vortragen mochten wir lhnen die Notwendigkeit eines passenden Sattels zur
Gesund - und Leistungserhaltung des Pferdes verdeutlichen.

Sie lernen hierbei verschiedene Punkte selbst zu beurteilen, so dass Sie den eigenen Sattel kon-
trollieren kénnen. Zusatzlich werden verschiedene Sattelunterlagen sowie Gurte beurteilt.
Eigene Utensilien kénnen gerne mit gebracht werden.

Dauer des Vortrags: 3 Stunden

Vortragskosten: 25,- Euro pro Person

Termine: Aktuelle Termine entnehmen Sie meiner Homepage, bei einer
Teilnehmerzahl ab 10 Personen komme ich gern ein lhren Reitverein.

Seminarangebot fir Vereine

Seminarangebot:

Seminar I:
Seminar II:

Seminar IlI:
Seminar IV:

Vortragsabend der Pferdertcken

Vortragsabend Osteopathische Lasionen — Entstehung und Auswirkung
Physio - Workshop Massage und Dehnungen am eigenen Pferd
Regionales Sattelseminar

Termine: Nach Vereinbarung - Mindestteilnehmerzahl 10 Personen.

Weitere Informationen und Anmeldung
Michaela Wieland,
Freudentaler StraBe 23, 74369 Lochgau

Tel.: 07143 / 46 93 85
e-mail: info@michaelawieland.de
www. michaelawieland.de

PHYSIOWORKSHOP
Theorie und Praxis mit
eigenem Pferd

Inhalt: des Seminars:




